
Help mijn mantelzorger gaat op vakantie! 

De zomervakantie komt er weer aan en dan wil iedereen genieten van zijn of haar welverdiende rust. 

Maar wat nou als je mantelzorger bent en eigenlijk niet weg kan? 

 

Op woensdagavond 13 juli is er weer een Mantelzorgcafé in het Hippolytushoes te Middelstum. Tijdens 

deze avond zullen er 2 sprekers komen: Berthine Brummer van Saar aan huis en Krista Halman van de 

Zonnebloem. Saar aan Huis geeft ondersteuning in de thuissituatie zodat de mantelzorger van huis kan. 

De Zonnebloem is een organisatie waarmee de mantelzorger mee op vakantie kan. 

Komt allen. Zegt het voort! 

Woensdag 13 juli om 19:00 in het Hippolytushoes te Middelstum. 

Bron & afbeelding: Annemieke Doornkamp 

 


